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RESUMO

Este artigo apresenta uma revisdo simples da literatura sobre as inovagdes tecnoldgicas e a
seguranca da cirurgia refrativa, com foco no tratamento de miopia, hipermetropia e astigmatismo,
visando fornecer uma visdo abrangente sobre os avangos nas técnicas, a personalizacdo do
tratamento e os desafios a longo prazo. O objetivo foi avaliar os impactos das novas tecnologias,
como lasers de femtossegundo, excimer e SMILE, bem como discutir os critérios de sele¢do de
pacientes e as complicagcfes pds-operatdrias, como regressao refrativa. A metodologia envolveu
uma busca criteriosa em bases de dados cientificas como PubMed, Scopus e Web of Science,
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com a inclusdo de estudos publicados entre 2010 e 2023 que abordaram eficécia, seguranca e
impacto psicossocial da cirurgia refrativa. A analise dos estudos selecionados foi qualitativa,
categorizando as principais inovagOes tecnologicas, os resultados clinicos e as complicagdes
associadas. Os resultados mostraram que as tecnologias mais recentes aumentaram a precisao e
a seguranca dos procedimentos, com melhorias na recuperacéo pds-operatdria e na qualidade de
vida dos pacientes, mas também destacaram desafios como a necessidade de retoques e a gestao
das expectativas. Em concluséo, a cirurgia refrativa continua a evoluir, e a personalizacdo do
tratamento, associada ao acompanhamento rigoroso e a gestdo das expectativas dos pacientes, é
crucial para otimizar os resultados a longo prazo e garantir a satisfacao e seguranca dos pacientes.

Palavras-chave: Cirurgia refrativa; Miopia; Astigmatismo; Hipermetropia.

ABSTRACT

This article presents a review of the literature on technological innovations and the safety of
refractive surgery, focusing on the treatment of myopia, hyperopia and astigmatism, aiming to
provide a comprehensive view of advances in techniques, treatment personalization and long-
term challenges. term. The objective was to evaluate the impacts of new technologies, such as
femtosecond, excimer and SMILE lasers, as well as discuss patient selection criteria and
postoperative complications, such as refractive regression. The methodology involved a careful
search in scientific databases such as PubMed, Scopus and Web of Science, with the inclusion
of studies published between 2010 and 2023 that addressed the effectiveness, safety and
psychosocial impact of refractive surgery. The analysis of the selected studies was qualitative,
categorizing the main technological innovations, clinical results and associated complications.
The results showed that the latest technologies increased the precision and safety of procedures,
with improvements in postoperative recovery and patients' quality of life, but also highlighted
challenges such as the need for touch-ups and managing expectations. In conclusion, refractive
surgery continues to evolve, and personalization of treatment, combined with close monitoring
and management of patient expectations, is crucial to optimizing long-term results and ensuring
patient satisfaction and safety.

Keywords: Refractive surgery; Myopia; Astigmatism; Hyperopia.

RESUMEN

Este articulo presenta una revision simples de la literatura sobre las innovaciones tecnologicas y
la seqguridad de la cirugia refractiva, centrandose en el tratamiento de la miopia, la hipermetropia
y el astigmatismo, con el objetivo de brindar una vision integral de los avances en las técnicas,
la personalizacion del tratamiento y los desafios a largo plazo. . El objetivo fue evaluar los
impactos de las nuevas tecnologias, como los laseres de femtosegundo, excimer y SMILE, asi
como discutir los criterios de seleccion de pacientes y las complicaciones postoperatorias, como
la regresion refractiva. La metodologia implicé una busqueda cuidadosa en bases de datos
cientificas como PubMed, Scopus y Web of Science, con la inclusion de estudios publicados
entre 2010 y 2023 que abordaron la efectividad, seguridad e impacto psicosocial de la cirugia
refractiva. El andlisis de los estudios seleccionados fue cualitativo, categorizando las principales
innovaciones tecnoldgicas, resultados clinicos y complicaciones asociadas. Los resultados
mostraron que las ultimas tecnologias aumentaron la precisién y seguridad de los procedimientos,
con mejoras en la recuperacién postoperatoria y la calidad de vida de los pacientes, pero también
resaltaron desafios como la necesidad de retoques y la gestion de expectativas. En conclusion, la
cirugia refractiva continta evolucionando y la personalizacion del tratamiento, combinada con
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una estrecha monitorizacidn y gestion de las expectativas del paciente, es crucial para optimizar
los resultados a largo plazo y garantizar la satisfaccion y seguridad del paciente.

Palabras clave: Cirugia refractiva; Miopia; Astigmatismo; Hipermetropia.

INTRODUCAO

A cirurgia refrativa tem se consolidado como uma das abordagens mais eficazes para
corrigir defeitos visuais refrativos, como miopia, hipermetropia e astigmatismo, proporcionando
aos pacientes uma alternativa duradoura ao uso de dculos e lentes de contato. Com o avanco das
técnicas e das tecnologias envolvidas, os procedimentos refrativos evoluiram significativamente,
permitindo resultados mais previsiveis, com menor risco de complicagdes e recuperagdo mais
rapida. O presente artigo visa revisar as inovagdes tecnoldgicas mais recentes na cirurgia
refrativa, com foco na seguranca e na eficacia no tratamento de miopia, hipermetropia e
astigmatismo (BRASIL, 2024).

Nos ultimos anos, uma série de melhorias nas abordagens cirdrgicas tem sido
implementada, com destaque para os avangos nos lasers utilizados, como o laser de
femtossegundo e o excimer laser. Esses lasers tém permitido uma maior precisdo nos
procedimentos, reduzindo o risco de erros refrativos e complicacdes intraoperatorias. Além disso,
0 uso de tecnologias como a topografia corneana e a aberrometria tem permitido uma avaliacdo
mais detalhada da superficie ocular, possibilitando a personaliza¢do dos tratamentos de acordo
com as necessidades especificas de cada paciente, otimizando assim os resultados e a seguranca
(BECHARA, 2009).

A cirurgia refrativa, embora amplamente difundida, ainda envolve uma série de
consideracBes importantes no que diz respeito a seguranca e a selecdo dos pacientes. Nem todos
os individuos sdo candidatos ideais para os procedimentos refrativos, e uma avaliagdo minuciosa
¢ crucial para garantir o sucesso do tratamento. Fatores como a espessura da cornea, a
estabilidade refrativa e a presenca de doencas oculares subjacentes sao determinantes importantes
na decisao de realizar a cirurgia. Além disso, a compreensdo dos riscos e beneficios associados
a essas intervencdes € essencial para orientar as expectativas dos pacientes (DE CARVALHO,
2024).

Outro ponto importante na evolugdo da cirurgia refrativa € a introducdo de novas
abordagens, como o SMILE (Small Incision Lenticule Extraction). O SMILE é uma técnica
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minimamente invasiva que remove um lenticulo corneano através de uma pequena incisao, ao
invés de alterar a curvatura da cornea com ablacdo do tecido. Esse procedimento oferece
beneficios significativos em termos de preservacdo da integridade corneana e reducdo do risco
de seca ocular, uma das complicacbes mais comuns apds cirurgias refrativas tradicionais. A
técnica tem se mostrado eficaz na correcdo de miopia e astigmatismo, com resultados
comparaveis aos de técnicas mais estabelecidas, mas com a vantagem de ser menos invasiva
(FERNANDES, 2023).

Este artigo busca explorar essas inovagdes, avaliando como as tecnologias atuais
impactam a seguranca, eficacia e resultados a longo prazo dos tratamentos de miopia,

hipermetropia e astigmatismo.

METODOLOGIA

A metodologia deste artigo foi uma revisdo sistematica da literatura, visando analisar
inovagdes tecnoldgicas, seguranga e resultados clinicos da cirurgia refrativa para miopia,
hipermetropia e astigmatismo. A pesquisa incluiu artigos publicados entre 2000 e 2024,
selecionando estudos sobre novas técnicas cirtrgicas, tecnologias de laser, abordagens
minimamente invasivas como SMILE, critérios de selecdo de pacientes e complicacdes a longo
prazo. Os estudos foram avaliados por dois revisores independentes com base em critérios de
qualidade metodoldgica, priorizando ensaios clinicos randomizados e meta-analises. A analise
categorizou temas como inovagles, segurancga, impacto psicossocial e complicacdes, com o
objetivo de fornecer uma visdo abrangente sobre as tendéncias e lacunas da cirurgia refrativa,

orientando a pratica clinica e futuras pesquisas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Avancos nas Tecnologias de Laser: Precisdo e Personalizacdo no Tratamento

A evolucdo das tecnologias de laser, particularmente o laser de femtossegundo e o
excimer laser, tem desempenhado um papel fundamental no aprimoramento das técnicas de
cirurgia refrativa. O laser de femtossegundo, por exemplo, permite incisdo corneana com extrema
precisédo, eliminando o uso de Iaminas e minimizando o risco de complica¢des associadas a erros
mecénicos. Com essa tecnologia, o cirurgido consegue realizar cortes mais controlados, o que se

traduz em menor trauma ao tecido ocular e maior seguranca no procedimento. A preciséo do
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femtossegundo tem, ainda, um impacto positivo na manutencdo da integridade estrutural da
cornea, fator essencial para o sucesso a longo prazo da cirurgia (FERNANDES, 2023).

O excimer laser, por sua vez, continua sendo um dos pilares das cirurgias refrativas,
especialmente no que diz respeito a ablacdo da cornea para correcéo dos erros refrativos. Esse
laser de alta intensidade é capaz de remodelar a superficie da cornea de forma extremamente
precisa, corrigindo miopia, hipermetropia e astigmatismo com alta eficacia. A grande vantagem
do excimer laser é a capacidade de realizar essa modificacdo sem causar danos térmicos aos
tecidos adjacentes, permitindo um processo de recupera¢do mais rapido e com menor risco de
complicacdes pos-operatdrias. A combinacgdo dessas duas tecnologias de laser tem, portanto, sido
fundamental para os avancos nos resultados clinicos e na seguranga dos pacientes
(SANTHIAGO, 2020).

Uma das inovacgdes mais notaveis no campo da cirurgia refrativa tem sido a integracao de
tecnologias adicionais, como a topografia corneana e a aberrometria. A topografia corneana
permite uma avaliacdo detalhada da curvatura e da forma da cdrnea, fornecendo informacdes
cruciais para a personalizacao do tratamento. A partir desses dados, os cirurgides podem planejar
intervencgdes que se ajustem especificamente a anatomia ocular de cada paciente, otimizando a
ablacdo do laser para obter os melhores resultados possiveis. Com a topografia, € possivel
detectar irregularidades que, se ndo tratadas adequadamente, poderiam comprometer a eficacia
do procedimento (BRASIL, 2024).

Com a personalizacao do tratamento, a possibilidade de alcancar uma visao mais precisa
e estavel se torna significativamente maior. O uso combinado de topografia corneana,
aberrometria e lasers de alta precisdo ndo s6 melhora a eficacia da corre¢do, mas também
minimiza os riscos de complicagdes, como a regressdo do erro refrativo. As inovagoes
tecnoldgicas permitem que cada etapa da cirurgia seja adaptada as necessidades especificas do
paciente, levando a resultados mais consistentes e satisfatorios. Pacientes que se beneficiam de
tratamentos personalizados frequentemente experimentam uma recupera¢do mais rapida, com
menor dor pos-operatoria e melhor qualidade de vida, o que faz da cirurgia refrativa uma escolha
cada vez mais popular (DE CARVALHO, 2024).

Técnicas Minimante Invasivas: O Futuro da Cirurgia Refrativa com SMILE

A técnica SMILE (Small Incision Lenticule Extraction) é uma das mais recentes
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inovagdes na cirurgia refrativa, destacando-se por ser uma abordagem minimamente invasiva
para a corre¢cdo de miopia e astigmatismo. Ao contrério das técnicas tradicionais, como LASIK,
que envolvem a remocado de uma camada superficial da cornea para remodela-la, a SMILE realiza
a extracdo de um lenticulo corneano através de uma pequena incisdo de cerca de 2 a 4 mm,
preservando a maior parte da estrutura corneana. Essa abordagem menos invasiva resulta em uma
recuperacdo mais rapida e menor trauma para o paciente, representando uma evolugdo importante
na cirurgia refrativa moderna (SANTHIAGO, 2020).

Uma das principais vantagens da SMILE em relacéo a outras técnicas € a preservacao da
integridade da cornea. Como a inciséo realizada € muito menor do que as incisdes convencionais,
a técnica permite que a cdrnea mantenha sua estrutura e estabilidade, o que pode reduzir o risco
de complicacbes poOs-operatorias, como a ectasia corneana, uma condi¢do caracterizada pelo
afinamento da cornea. Além disso, a menor manipulacdo do tecido corneano resulta em menos
desconforto para o paciente e uma recuperacdo mais rapida, com menor risco de efeitos
colaterais, como a secura ocular, que é uma das complicagdes comuns em técnicas refrativas
mais invasivas (BRASIL, 2024).

A técnica SMILE também se destaca por reduzir a probabilidade de desenvolvimento de
complicacdes relacionadas a flap, uma caracteristica das cirurgias LASIK tradicionais. No
LASIK, é criada uma camada (flap) de cdrnea, que é levantada durante o procedimento e
recolocada apds a ablacéo do tecido subjacente. Embora eficaz, essa abordagem esté associada a
riscos, como a deslocacdo do flap e infecgdes. Por outro lado, a SMILE ndo exige a criacdo de
um flap, o que elimina esses riscos e torna o procedimento menos suscetivel a complicacdes no
pos-operatorio imediato (FERNANDES, 2023).

Outro beneficio importante da técnica SMILE ¢é a reducdo da incidéncia de seca ocular.
Pacientes submetidos a cirurgias refrativas tradicionais frequentemente relatam sintomas de olho
seco, uma vez que a incisdo corneana afeta as glandulas lacrimais e a producao de lagrimas. Com
a técnica SMILE, como a inciséo é significativamente menor e ha menos interrupcao das fibras
nervosas corneanas, o risco de distarbios lacrimais p6s-operatorios é substancialmente menor.
Isso melhora a experiéncia do paciente durante a recuperagcdo e contribui para uma maior
satisfacdo a longo prazo, especialmente para aqueles que tém predisposi¢do a sindrome do olho
seco (BECHARA, 2009).
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Selegdo de Pacientes: Critérios e Avaliacdo para Cirurgia Refrativa Segura

A selecdo adequada de pacientes para a cirurgia refrativa € um dos fatores mais
importantes para garantir a seguranca e o sucesso do procedimento. N&o todos os individuos com
miopia, hipermetropia ou astigmatismo sdo candidatos ideais para as intervencdes refrativas. A
escolha do paciente envolve uma andalise minuciosa de uma série de caracteristicas anatbmicas e
fisiolégicas oculares, como a espessura da cornea, a estabilidade refrativa e a auséncia de
patologias oculares que possam comprometer os resultados. Essa avaliacdo cuidadosa visa
minimizar os riscos e maximizar os beneficios da cirurgia, assegurando que 0s pacientes atinjam
os resultados desejados sem complicaces significativas (FERNANDES, 2023).

A espessura corneana € um dos critérios mais importantes na avaliacdo de um candidato
a cirurgia refrativa. Pacientes com cdrneas finas podem néo ser adequados para certas técnicas,
como o LASIK, que requer a remocao de tecido corneano. A espessura insuficiente pode
aumentar o risco de complicagbes, como a ectasia corneana, um afinamento progressivo e
irregular da cornea que pode ocorrer apds a remocdo do tecido corneano. Em casos em que a
espessura da coérnea é um fator limitante, outras técnicas, como a SMILE (Small Incision
Lenticule Extraction), podem ser consideradas, pois preservam melhor a estrutura da cornea.
Portanto, a medicdo precisa da espessura corneana, por meio de exames como a pachimetria, é
essencial para a determinacédo da viabilidade do procedimento (SANTHIAGO, 2020).

A selecdo cuidadosa dos pacientes contribui significativamente para a reducdo de
complicacdes e para a obtencdo de resultados duradouros e satisfatérios. A combinacdo de uma
avaliacdo clinica rigorosa e uma abordagem personalizada para cada paciente tem se mostrado
fundamental na obtencdo dos melhores resultados em cirurgia refrativa. O uso de tecnologias
avancadas de diagndstico, como a topografia corneana e a aberrometria, facilita a analise
detalhada das condicdes oculares e aprimora a escolha do candidato ideal. Assim, a selecéo
criteriosa ndo sé garante a seguranca do procedimento, mas também maximiza a eficacia do

tratamento e o bem-estar dos pacientes a longo prazo (FERNANDES, 2023).

Riscos e Complicagdes a Longo Prazo: Regressdo e Necessidade de Retoques
Apesar da alta taxa de sucesso da cirurgia refrativa, alguns pacientes podem experimentar
regressao da correcdo ao longo do tempo, o que significa que o erro refrativo tratado inicialmente

pode voltar a ocorrer parcialmente. A regressdo pode ser mais comum em pessoas com miopia
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de grau elevado ou astigmatismo, mas também pode afetar pacientes com outros tipos de defeitos
refrativos. Em casos de regressdo, € possivel que os pacientes necessitem de retoques ou
tratamentos adicionais para corrigir a refracdo novamente. Esses retoques séo realizados por meio
de uma segunda intervencéo, geralmente com o uso do laser excimer, para ajustar a curvatura da
cdrnea e restaurar a acuidade visual desejada (SANTHIAGO, 2020).

A regressdo pode ser causada por diversos fatores. Um deles é a cicatrizagdo irregular
apos a cirurgia, que pode afetar a forma da cdrnea e levar a uma recuperacao ndo ideal da visao.
Além disso, alteracbes hormonais, como aquelas associadas a gravidez ou ao uso de
medicamentos que afetam o sistema imunoldgico, podem influenciar a estabilidade refrativa.
Outros fatores, como o envelhecimento natural da cornea e o estresse mecénico sobre o tecido
corneano, também podem contribuir para a regressdo. A identificagdo precoce desses fatores e 0
acompanhamento continuo dos pacientes sdo essenciais para a gestdo bem-sucedida desses casos
(BECHARA, 2009).

Embora a regressdo seja um risco possivel, € importante observar que as técnicas de
cirurgia refrativa tém evoluido ao longo dos anos para minimizar esse tipo de complicagdo. A
personalizacédo do tratamento com o uso de tecnologias avangadas, como a topografia corneana,
a aberrometria e a tomografia de coeréncia Optica, tem permitido aos cirurgides planejar
intervengBes mais precisas, com menor risco de regressdo. A avaliacdo detalhada da cornea antes
da cirurgia, incluindo a medicdo de sua espessura e curvatura, pode ajudar a prever a estabilidade
do tratamento e a identificar pacientes com maior risco de regredir, permitindo que a abordagem
seja ajustada para garantir os melhores resultados (BRASIL, 2024).

Além disso, a escolha cuidadosa dos pacientes é um fator critico para a prevencao da
regressdo. Pacientes com graus muito elevados de miopia ou astigmatismo, ou aqueles com
cdrneas finas, podem ser mais suscetiveis a regressao e podem, portanto, se beneficiar de técnicas
alternativas, como a SMILE ou lentes intraoculares. Em casos onde a regresséo ocorre, o retoque
é uma solugdo vidvel, mas é importante que 0s pacientes compreendam que nem sempre sera
possivel atingir a perfeicdo absoluta apds a primeira cirurgia. O acompanhamento pés-operatério
regular também é fundamental para detectar alteracdes precoces na refracdo e agir rapidamente,
se necessario (DE CARVALHO, 2024).

Em relagdo ao futuro da cirurgia refrativa, os pesquisadores e profissionais da &rea

continuam investigando formas de reduzir as taxas de regressao e melhorar os resultados a longo
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prazo. As novas tecnologias de diagndstico e a precisdo na personaliza¢do dos tratamentos tém
se mostrado promissoras, contribuindo para uma abordagem mais individualizada, que leva em
conta as caracteristicas Unicas de cada paciente. Além disso, o0 desenvolvimento de técnicas de
laser mais avancadas e menos invasivas promete um menor risco de complicacdes, como a
regressdo, e uma recuperacdo ainda mais rapida e confortavel para os pacientes. Portanto, a
evolucdo continua das préticas e tecnologias da cirurgia refrativa é essencial para garantir que os
resultados a longo prazo sejam téo eficazes e estaveis quanto possivel (BECHARA, 2009).

Impacto Psicossocial da Cirurgia Refrativa: Qualidade de Vida e Expectativas dos
Pacientes

A cirurgia refrativa pode representar uma transformagdo significativa na vida dos
pacientes, permitindo-lhes uma visdo clara sem a necessidade de 6culos ou lentes de contato.
Para muitos, isso ndo apenas melhora a acuidade visual, mas também eleva a autoestima e a
confianca. A liberdade de ndo depender de corre¢Bes visuais externas pode gerar um impacto
positivo nas atividades cotidianas, como a pratica de esportes, o conforto ao dirigir e a melhoria
no desempenho profissional, em especial em trabalhos que exigem uma visdo precisa. Para 0s
pacientes que estavam limitados por deficiéncias refrativas, essa mudanca proporciona um
aumento consideravel na qualidade de vida, permitindo-lhes desfrutar de uma vida mais plena e
independente (FERNANDES, 2023).

No entanto, o impacto psicossocial da cirurgia refrativa ndo se limita apenas a correcao
visual imediata. O processo de adaptacdo a nova visdo e a gestdo das expectativas do paciente
desempenham papéis fundamentais no sucesso da cirurgia a longo prazo. Antes do procedimento,
é essencial que o paciente compreenda os beneficios reais da cirurgia, mas também os possiveis
riscos e limitacGes. Pacientes com expectativas irrealistas sobre a perfeicdo dos resultados podem
se frustrar com qualquer pequeno desvio das suas expectativas, o que pode afetar negativamente
sua experiéncia e percep¢do da cirurgia. Por isso, um aconselhamento pré-operatdrio adequado,
que envolva a discussao aberta sobre os resultados esperados, é essencial para evitar decepcdes
(SANTHIAGO, 2020).

Além disso, a avaliacdo psicoldgica do paciente antes da cirurgia € um componente
importante para garantir um bom progndstico pos-operatorio. Pacientes com transtornos

psicoldgicos, como ansiedade ou depressdo, podem ter uma percepcao distorcida da cirurgia e
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podem ser mais suscetiveis a uma recuperagdo emocional dificil, mesmo quando os resultados
visuais sdo satisfatorios. Em alguns casos, esses pacientes podem ter dificuldades em lidar com
as incertezas que acompanham a recuperacao pos-operatoria, o que pode interferir no seu bem-
estar geral. A inclusdo de uma abordagem psicolégica como parte do processo de preparacdo
para a cirurgia refrativa pode ajudar a identificar e a manejar esses fatores antes que eles se
tornem um obstéaculo para o sucesso do tratamento (BECHARA, 2009).

A gestdo das expectativas também é crucial apds o procedimento, durante o periodo de
recuperacdo. Embora a maioria dos pacientes experimente uma melhora significativa na viséo, o
processo de adaptacdo pode levar algum tempo. Sensacdes temporarias, como desconforto, visdo
borrada ou dificuldade para enxergar de noite, podem gerar ansiedade e frustracdo. Portanto, a
comunicagdo constante entre o paciente e o cirurgido é essencial durante a fase pds-operatoria.
Ao manter os pacientes informados sobre o que esperar durante a recuperacédo, os profissionais
de satde podem aliviar ansiedades e garantir que os pacientes se sintam amparados durante todo
0 processo de reabilitacdo (BRASIL, 2024).

CONCLUSAO

A Em conclusdo, a cirurgia refrativa tem se consolidado como uma das op¢des mais
eficazes e populares para a correcdo de defeitos refrativos, como miopia, hipermetropia e
astigmatismo. O avanco das tecnologias, como os lasers de femtossegundo e excimer, trouxe
uma precisdo incomparavel, permitindo resultados mais previsiveis, rapidos e seguros. A
utilizacdo de abordagens personalizadas, como a topografia corneana e a aberrometria, tem
contribuido para a individualizagdo do tratamento, reduzindo os riscos e melhorando a qualidade
dos resultados.

O impacto psicossocial positivo da cirurgia refrativa se estende além da melhora da
acuidade visual. A liberdade de ndo depender de 6culos ou lentes de contato proporciona um
aumento na autoestima, confianca e qualidade de vida, permitindo ao paciente uma maior
interacdo social e profissional. Além disso, a recuperacao mais rapida e menos dolorosa associada
as técnicas minimamente invasivas tem promovido uma experiéncia pés-operatéria mais
confortavel, com menos limitagBGes fisicas e psicoldgicas. Isso favorece a reintegragdo do
paciente as suas atividades diarias de maneira mais fluida, reduzindo o impacto emocional do

processo de recuperacdo. Em relagdo a seguranca, os avancos nas tecnologias de laser e as

A&R International Health Beacon Journal (ISSN 2966-2168) 110
S0 José dos Pinhais, v.2, n.1 p. 101-111, 2025.



-9-

”~

AR INTERNATIONAL HEALTH
BEACON JOURNAL

abordagens personalizadas tém contribuido para uma cirurgia mais precisa e controlada.
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